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Domien van der Meijden
Boxtel

H ij heeft een paar goede wan-
delschoenen aangeschaft. En 
als de weergoden wat mee-

werken, laat hij zijn regenpak thuis. 
Vanaf dinsdag wandelt Mathijs van 
Eeuwijk vanaf de bron van rivier de 
Dommel, net onder Peer in België, 
tot aan de Maas in Den Bosch langs 
de kronkelende Dommel. Hij denkt 
vijf dagen later, zondag de 23ste,  de 
125 kilometer te hebben afgelegd.

Waarom? ,,Ik wil in de voetstappen 
treden van Li An Phoa, een Neder-

landse ecologe die stichting Drinka-
ble Rivers heeft opgericht. Ze heeft in 
2018 zeker duizend kilometer langs 
de rivier de Maas gewandeld. Ze 
streeft naar een wereld waarin we 
drinkbaar rivierwater hebben. Ze wil 
dit jaar weer een wandeling maken 
langs de Thames in Engeland. En ik 
doe het wat kleiner met de Dommel. 
Ik ben lid van Youth for Drinkable 
Rivers. Ik wil met mijn wandeltocht 
het bewustzijn rond schoon rivier-
water vergroten”, zegt Van Eeuwijk.

Als hydroloog beseft hij maar al te 
goed dat Brabant en België de Dom-
mel eeuwenlang als een soort open 

riool hebben gebruikt. En dat er nog 
steeds allerlei vervelende stoffen in 
de rivierbodem zitten, zoals van de 
zinkfabriek in België. Om maar niet 
te spreken van landbouwbestrij-
dingsmiddelen, medicijnresten en 
andere stoffen die niet thuishoren in 
het Dommelwater.

In hoofden van mensen 
,,In feite hebben we veel te lang met 
de rug naar de rivier geleefd. Terwijl 
het zo’n prachtige, meanderende ri-
vier is. Wat ik wil is dat ik in de hoof-
den van mensen kom te zitten met 
die Dommel. Dat iedereen er zich 
van bewust wordt dat het een waar-
devolle rivier is en er van gaat hou-
den. Dat zijn belangrijke eerste stap-
pen om mensen over te halen veel 
bewuster met de Dommel om te 
gaan.”

Volgens Van Eeuwijk komt daar 
ook een andere urgente factor bij om 
de hoek kijken. ,,We beseffen met 
zijn allen niet eens hoe belangrijk 
(drink)water is. Met klimaatverande-
ringen en lange droogtes telt elke 

Kunnen we over dertig jaar water drinken uit de 
rivier de Dommel? Volgens hydroloog Mathijs van 
Eeuwijk (28) moet dat haalbaar zijn. Met een 
wandeltocht van 125 kilometer langs de Dommel 
wil hij alvast in de hoofden van mensen kruipen. 
,,Als we allemaal van die rivier gaan houden, dan is 
dat een belangrijke eerste stap.”

‘We staan te veel met de 
rug naar de Dommel’
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druppel van de Dommel mee. Als dat 
dan schoon water is, dan kun je dat 
op termijn ook inzetten als drinkwa-
ter. Dat zal in de toekomst bijna een 
must worden met gebrek aan vol-
doende drinkwater uit de bronnen 
van onder meer Brabant Water.”

Intussen heeft hij een Dommelma-
nifest opgesteld. ,,Het belangrijkste is 
dat we onderweg iedereen uitnodi-
gen om mee te lopen. Boeren, burge-
meesters, mensen van Waterschap 
De Dommel, maar ook vissers, 
schoolkinderen en gewoon bewoners 
die bij de Dommel wonen.  Wie wil, 
kan zich verbinden met onze ge-
dachte om de Dommel drinkbaar te 
maken binnen dertig jaar. Met een 
ondertekening van het manifest gaat 
dat ook meer tussen de oren zitten.”

De tocht zal zeker langer worden 
dan 125 kilometer. Want niet overal 
kan de hydroloog precies langs de 
Dommel blijven lopen.  Zaterdag 
komt Van Eeuwijk in Boxtel aan. Een 
dag later om 09.00 uur vertrekt hij bij 
kasteel Stapelen voor zijn laatste 
etappe naar Den Bosch.

l 
Ik treed in de 
voetsporen 
van ecologe Li 
An Phoa
 – Mathijs van Eeuwijk

MATHIJS VAN EEUWIJK 125 KILOMETER TE VOET LANGS RIVIERWANDELING


